Jidelni listek

17.6.2024 Presnidavka Cereadlie v mléce /1.7), 1/2 croissant 80g /7.3.7/, €ai arepovy s gran.iablkem
Pondéli Polévka Pol.rusky bors¢ 11,79/
Obéd 1 Vepiové maso na kminé [1), téstoviny (1,3}, Eerstva zeleninka s jogurtovym pfelivem
[7j, ovoce, &aj grepovy s gran.jablkem, voda ochucena matou
Svacina Pomazanka zahradnicka (mrkev, fedkviéky, vejce) 3.7, chléb pohankovy 1, ¢aj
grepovy s gran.jablkem
18.6.2024 Presnidavka Pomazanka syrova fit /7, chléb Pradéd 750q /1. 1a.16.6.7), granko /6,7
Uterv Polévka Pol.¢esngkova s kroupami /1.3.7.9;
Obéd 1 StaropraZska kufeci prsicka (7,3,7.10], $touchané brambory, barevny salat s
mozzarellou /7], €aj lesni malina, voda ochucena pomeranci
Svaéina Pomazanka tutti frutti (steril.zelenina, $unka) /2.7 9], raZzenka /1), &aj lesni malina
19.6.2024 Presnidavka Ovocné maslo /7.12), veka 11}, 1/2 jablka , bila kava 1.7
Stfeda Polévka Pol.raqu s bramborem /7.7.9)
Obéd 1 Hrachova ka3e s cibulkou (7}, videfisky parek [7.6], kysely okurek ZS [10j, chléb
dobrak [1,1a,16,1d.7], dZus, voda ochucena matou
et Svacina Pomazanka z krali¢iho masa s okurkou /7107, chléb kralovsky /1.6.7), &aj mandarinka
20.6.2024 Presnidavka Pudink ovocny /1.3.7 81, loupaéek r7.37, mléko (77
Ctvrtek Polévka Pol.kulaida 71.2.7.9]
Obéd 1 Zeleninovy gulas s kritim masem [7.7.9/, duSend ryze, kompot ovoce, ¢aj
ostruZinovy aloe vera, voda ochucena citrénem
Svacina Pomazanka faleSny humr (vejce, mék.syr, mrkev, cel (37,9, 10}, chléb hesensky [1.6],
Caj ostruzinovy aloe vera
21.6.2024 Presnidavka Pomazanka z Eervené Fepy (71, chléb opavsky /1,671, horka &okolada f7;
Patek Polévka Pol.hovézi s celestynskymi nudlemi /7.7a.3.7.9
Obéd 1 Kovarsky kotlet (cibule, smetana) /7.7), bramborova kase (7}, sal. mrkvickovy, &aj
broskvovy, voda ochucena matou, mléény napoj z§ (7
. g Svacina Pomazanka budapestska (tvaroh, kapie) 7/, rohlik grahamovy /7.6.7], &aj broskvovy

Skladba JL kontrolovana a odsouhlasena nutriénim terapeutem.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena
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